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Alerting Abstract DE A 

The use of omega-3-fatty acids (I) as anti-cachexia agents esp. in tumour or immunosuppressed AIDS patients, is 
new. 

The oral dose of (I) is pref. 1.57-50 (pref 12.5) g/day for a 175 cm. tall adult, and (I) is particularly eicosapentaenoic 
acid (EPA) and/or'docosahexaenoic acid (DHA) in the form offish oils derived from e.g. salmon, sardine, cod etc. 
(I) are esp. incorporated into a low carbohydrate (or carbohydrate-free) diet providing (per day, excluding vitamins, 
minerals etc.) not over 30 g. digestible carbohydrate, the physiologically necessary amt. of digestible protein (pref. 
50 g.) and digestible fat (pref. medium-chain fat) sufficient to provide, with the protein, 2000-3000 (esp. 2500) 
kcalories. Esp. these components are mixed and sprayed to form a powder which can be slurried in water, then (I) 
added separately. 



USE/ADVANTAGE - (I) are already known to reduce cholesterol and triglyceride levels, to inhibit platelet 
aggregation and to inhibit growth of adenocarcinoma of the colon (and to reduce associated wt. loss). They are now 
found to control cachexia esp. in tumour patients. @(7pp) 
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Beschrefbung 

Kachexie, namlich Auszehrung, fuhrt dazu, dafl davonbetroffene Personen abmagern, obwohl ausrei- 
chende Mengen an qualifizierter Nahrung zugefuhrt werden. kachexie ist ein trotz normaler Nahrungsauf- 
5 nahme extremer Gewichtsverlust durch Reduktion des gesamten Kdrperfettes und der trockenen Muskel- 
masse. Kachexie tritt vor allem im Zusammenhang mit bestimmten Tumoren und Aidsinfektionen auf. Es 
sind derzeit keine wirksamen Maflnahmen bekannt, Kachexie experimentell oder gar klinisch zu beeinflus- 
sen. 

Aufgabe der Erfindung ist es deshalb, ein zur Behandlung von Kachexie geeignetes Mittel zur 
w Verfugung zu stellen. 

Die Erfindung lost diese Aufgabe durch Verwendung von Omega-3-Fettsauren enthaltendem Fischol 
zur Herstellung eines Antikachektikums zur Behandlung von Tumorkachexie (Kachexia cancerativa). 

Aus EP-A-0335550 ist die Bildung eines biologisch aktiven lypolitischen Faktors, der mit der Tumor- 
kachxie assoziiert ist, bekannt. 
75 Aus EP-A-0311091 laflt sich die Kombination von Omega-3-Fettsauren mit Triglyceriden entnehmen, 
die so einen erhohten Schutz der Omega-3-Fettsauren vor Oxidation und somit eine bessere VerfUgbarkeit 
zur Bildung von ungesattigten Eicosanoiden gewahrleistet. 

Die tumorbedingte Auszehrung ( = Kachexie) steht jedoch in keinerlei Zusammenhang mit chronisch- 
entziindlichen Prozessen oder etwa einem sog. "Postagressionsstoffwechsel" nach einem Trauma. Die 
20 zweite medizinische Anwendung von Omega-3-Fettsauren in der Tumorkachexie ist fur den Fachmann 
daher nicht offensichtlich und zeigt einen unerwartet positiven Effekt. 

Eine Weiterbildung ist dadurch gekennzeichnet, dafl 1,57 bis 50 g (Gramm), vorzugsweise 12,5 g, 
Omega-3-Fettsauren auf ein Oder mehrere fur die Tagesdiat eines 175 cm (Zentimeter) grofien Erwachse- 
nen eingesetzt sind. Dabei werden vorzugsweise als Omega-3-Fettsaure Eicosapentaensaure ... (20:5 w-3), 
25 im folgenden kurz EPA genanrit, und/oder Docosahexaensaure (22:6 w-3), im folgenden kurz DHA genannt, 
eingesetzt, 

Diese Omega-3-Fettsauren werden zur Kachexiebehandlung zweckma]3ig in Form von Fischol einge- 
setzt, das aus Fischfleisch, vorzugsweise von Kaltwasserfischen, insbesondere Lachs, Makrele, Dorsch, 
Salm (Atlantik), Sardine, Kabeljau und Hering, gewonnen ist. 

30 Dieses FischSI hat einen naturlichen hohen Gehalt an Omega-3-Fettsauren und ist ein Nahrungsmittel, 
das ohne schadliche Nebenwirkungen in den hier in Frage stehenden Mengen aufgenommen werden kann. 

Die besten antikachectischen Ergebnisse erzielt man, wenn die Omega-3-Fettsaure im Rahmen einer 
Diat eingesetzt wird, die extrem kohlenhydratarm ist und an verdaubarem Protein nur in ernahrungsphysio- 
logisch notwendiger Menge enthalt. Eine dementsprechende Weiterbildung ist dadurch gekennzeichnet, da/3 

35 der Einsatz im Rahmen einer oder mehrerer Nahrungspraparate erfolgt, die als Tagesdiat bestimmt sind zur 
ausschliefllichen Ernahrung einer 175 cm groi3en erwachsenen Person und die, abgesehen von Mineralstof- 
fen, Vitaminen und dergleichen, gewichtsbezogene Gehalter wie folgt aufweisen: verdaubare Kohlehydraten 
minimal weniger als 30 g, verdaubares Protein in ernahrungsphysiologisch ausreichender Menge von 50 bis 
140 g, vorzugsweise 50 g, Fischol mit einem Gesamtgehalt an Omega-3-Fettsauren von 1,57 - 50 g, 

40 vorzugsweise 12,5 g, verdaubares anderes Fett, vorzugsweise in Form von mittelkettigen Fetten, in einer 
solchen Menge, dafl zusammen mit dem eingesetzten Protein ein physiologisch ausreichender Gesamtver- 
brennungswert von 2000 bis 3000 Kcal (Kilokalorien), vorzugsweise 2500 Kcal, erzielt ist. 

Mit einem solchen Praparat konnte eine signifikante Hemmung des Korpergewichtsverlustes bei 
Kachexie und in vielen Fallen eine Zunahme des gesamten Korperfettes und der trockenen Muskelmasse 

45 erzielt werden. Bemerkenswert ist, daB diese Ergebnisse erzielt werden mit einer fur die normale, also nicht 
erhbhte, Kalorienzufuhr. 

Die beobachtete Wirkung erwies sich auch spezifisch fur die Omega-3-Fettsaure, denn vergleichbare 
Ergebnisse konnten mit einer kohlenhydratarmen Fettdiat, die keine Omega-3-Fettsauren enthielt, nicht 
erzielt werden. 

so Kachexie tritt vor allem im Zusammenhang mit Colon-Adeno-Carcinom Typ (MAC 16) auf. Dieses 
Carcinom ist beschrieben in: 
DOUBLE, J.A. and BIBBY, M.C., 

Characterisation and chemosensitivity of a well differentiated murine transplantable adenocarcinoma of the 
colon; 

55 Br. J. Cancer 48, 739 - 742 (1983) 
DOUBLE, J.A. and BELL, C.R.. 

Chemotherapy of transplantable adenocarcinoma of the colon in mice; 
Cancer Chemotherapy Rep. 59, 1083-1089 (1975) 
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Dieses Colon-Adeno-Carcinom Typ (MAC 16) ist resistent gegenuber den ublichen bekannten Chemothera- 
peutika. 

Es hat sich gezeigt, da/5 der Einsatz der Omega-3-Fettsauren zur Bekampfung der vom Colon-Adeno- 
Carcinom Typ (MAC 16) hervorgerufenen Kachexie neben der Hemmung des kachexiebedingten Korperge- 
5 wichtsverlustes auch zu einer signifikanten Hemmung der Tumorwachstumsrate und sogar zu einer 
Tumorgewichtsreduzierung fiihren kann. 

Das ist ein quasi synergistischer Effekt, weil die Hemmung des Gewichtsverlustes grofler war als die 
erzielte Tumorgewichtsreduzierung. 

Die antikachektische Wirkung der Omegasauren ist weiterhin von Bedeutung dadurch, dafl durch 
io Erhaltung des Ernahrungs-und Kraftezustandes des Patienten andere chemotherapeutische oder physikali- 
sche Maflnahmen zur Tumortherapie begleitend durchgefuhrt werden konnen bei verbesserter Vertraglich- 
keit. 

Fur die Kachexiebekampfung wird vorzugsweise das Antikachectikum in Form eines diatischen Nah- 
rungsmittels bereitgestellt und es ist Aufgabe einer Weiterbildung der Erfindung, ein solches Nahrungsmittel 
75 so auszugestalten, dafl es mSglichst angenehm per os zu applizieren ist. 

Ein solches Nahrungsmittel ist vorzugsweise dadurch gekennzeichnet, da/3 die Inhaltsstoffe vermischt 
und zu einem in Wasser aufschlammbaren Pulver verspruht sind. 

Es hat sich gezeigt, dafl in so pulverisierter Form das Diatetikum einen tragbaren Geschmack hat, der 
im ubrigen durch Zugabe von Obstsaften oder Obstbrei noch maskiert werden kann. 
20 Ein diatetisches Nahrungsmittel kann auch so gestaltet werden, dafl die Tagesdosis Fischb'l getrennt 
von der Einnahme der verspruhten und dann aufgeschlammten Form der Eiweifl-Fett-Komponenten loffel- 
weise Oder in Form von verdaubaren Kapseln appliziert wird. 

Es empfiehlt sich, das diatetische Nahrungsmittel in Form von Tagesportionen bereitzustellen, wobei 
eine jede Tagesportion als ausschlieflliches Nahrungsmittel vorgesehen ist, abgesehen von notigen Zusat- 
25 zen an Vitaminen, Mineralstoffen, Spurenelementen und eventuellen Geschmacksstoffen. Entsprechende 
Ausgestaltungen sind Gegenstand der weiteren Unteranspruche. 

Es werden nun einige Ausfiihrungsbeispiele der Erfindung beschrieben. 

BEISPIEL 1 

30 

Aus frisch gefangenen B = Heringen werden samtliche Eingeweide einschliefllich der Leber entnom- 
men. Die so ausgenommenen Fischkdrper werden zerkleinert, dann verbreit und in ein Sieb gepreflt. Die 
durch das Sieb tretende Flussigkeit wird anschlieflend zentrifugiert und das darin enthaltene Fischdl wird 
abgeschichtet und dekantiert. 

35 B1 = 41,76 g dieses so gewonnenen Fischdls enthalten B2 = 7,5 g EPA und B3 = 5 g DHA und 
haben einen ernahrungsphysiologischen Brennwert von B4 = 375 Kcal. 

Diese 41,76 g Fischc5l werden mit C = 201,93 g Speisefett, D = 32,97 g Saurecasein, E = 7,69 g 
Sojaeiweifl, F = 42,86 g Magermilchpulver und G = 0,16 g Tocopherolacetat als Stabilisator sowie P = 
480 ccm (Kubikzenti meter) Wasser vermischt. Die gesamte Masse wird dann homogenisiert, so dafl man 

40 eine Emulsion erhalt. 

Das fur die Emulsion eingesetzte Speisefett ist C1 = Myritol® 318 mit einem Kalorienwert von C2 = 
1817,28 Kcal fiir die eingesetzte Menge. 

Das eingesetzte Saurecasein hat einen Proteingehalt von 91%, so dafl der Proteingehalt der eingesetz- 
ten Menge D1 = 30 g betragt. Der ernahrungsphysiologische Brennwert der eingesetzten Menge Saureca- 
45 sein betragt D2 = 124,64 Kcal. 

Das eingesetzte Sojaeiweifl hat einen Proteingehalt von 65 %, das entspricht fUr die eingesetzte Menge 
einem Proteingehalt von E1 = 5,0 g, der einen ernahrungsphysiologischen Brennwert von E2 = 25,57 Kcal 
hat. 

Das eingesetzte Magermilchpulver hat einen Proteingehalt von 35 %, so dafl der Proteingehalt der 
so eingesetzten Menge F1 = 15 g und der ernahrungsphysiologische Brennwert F2 = 157,72 Kcal betragt. 

Die Emulsion wird auf eine um eine vertikale Achse rotierende Spruhscheibe gegossen, die am oberen 
Ende eines Spruhturms angeordnet ist. Die Scheibe rotiert mit etwa 10.000 Umdrehungen pro Minute. In 
den Spriihturm wird von unten heifle Luft eingestro'mt mit einer Temperator von 13 = 200 "C. Die Luft 
verlaflt den Spriihturm oben mit einer Temperatur von 14 = 105 °C. Die verspruhte Emulsion bildet ein 
55 spruhgetrocknetes Pulver, das nach unten abrieselt. Das Schuttgewicht des fertigen Pulvers betragt S = 
500 g pro Liter. 

30 g des gewonnenen Pulvers werden in 100 ccm Wasser, Milch oder Fruchtsaft emulgiert und kdnnen 
dann getrunken werden. Der Geschmack dieses Getranks ist nicht unangenehm. 
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Das Pulver wird verabfolgt in einer Tagesdosis von H4 = 327,11 g fur eine 175 cm groBe Person. 
Diese Tagesdosis enthalt H1 = 244 g Fett, H2 = 50 g Protein und H3 = 24 g Kohlenhydrate. Der 
ernahrungsphysiologische Brennwert der Tagesdosis betragt H5 = 2500 Kcal. 

Die Tagesdosis von H4 Gramm, die auf eine 175 cm grofle Person bemessen ist, wird im proportiona- 
5 len Verhaltnis zur Korperlange modifiziert verabfolgt. Die Verabfolgung erfolgt uber einen Zeitraum von L = 
30 Tagen. 

Nach der Behandlungsdauer von L = 30 Tagen ist eine signifikante Kdrpergewichtszunahme und eine 
signifikante Reduktion des Tumorgewichtes der behandelten Person aufgrund der Ergebnisse von Tierver- 
suchen zu erwarten. 

10 Die nachfolgenden Beispiele 2 bis 7 unterscheiden sich vom Beispiel 1 nur durch die aus der 
nachfolgenden TABELLE 1 ersichtliche Tatsachen. 
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TA BELLE 1 



s 


Beispiel 


1 


2 


3 


4 


10 


B 


Hering 


Makrele 


Hering 


Sardine 




Bl 


41,67 


69,44 


97,22 


69,44 


16 


B2 


7,5 


12,4 


17,5 


12,5 




B3 


5,0 


8,33 


11,67 


8,33 


SO 


B4 


375,0 


625,0 


875,0 


625,0 


25 


C 


201,93 


174,15 


146,37 


174,15 




CI 


Myritol 
318 


Myritol 
318 


Myritol 
318 


Myritol 
318 


30 


C2 


1817,28 


1567,35 


1317,33 


1567,35 


35 


D 


32,97 


32,97 


32,97 


32,97 




Dl 


30,0 


30,0 


30,0 


30,0 


40 


D2 


124,46 


124,46 


124,46 


124,46 




E 


7,69 


7,69 


7,69 


7,69 


45 


El 


5,0 


5,0 


5,0 


5,0 


SO 


E2 


25,57 


25,57 


25,57 


25,57 



55 



5 



EP 0 378 824 B1 



TA BELLE 1 - Fortsetzung 



Beispiel 


1 


2 


3 


4 


F 


42, 86 


42,86 


42,86 


42,86 


Fl 


15,0 


15,0 


15,0 


15,0 


F2 


157,72 


157,72 


157,72 


157,72 


G 


0,16 


0,16 


0,16 


0,16 


HI 


244 


244 


244 


244 


H2 


50 . 


50 


50 


50 


H3 


24 


24 


24 


24 


H4 


327,11 


332,31 


332,31 


331,31 


H5 


2500 


2500 


2500 


2500 


13 


210 


210 


210 


210 


14 


104 


104 


104 


104 


L 


30 


30 


30 


30 


P 


480 


480 


480 


480 


S 


500 


500 


500 


500 



50 
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TABELLE 1 - Fortsetzung 



40 



Beispiel 


5 


6 


7 


B 


Sardine 


Sardine 


Makrele 


Bl 


35,71 


52,82 


11,43 


B2 


10,0 


15 


3,2 


B3 


2,04 


3,06 


0,7 


B4 


321,39 


475,38 


102,87 


C 


208,29 


191,2 


232,57 


CI 


,<§) 

Myritol^ 
318 


Myritol 
318 


Myritol^ 
318 


C2 


1874, 61 


1720,8 


2093,13 


D 


32,97 


32,97 


32,97 


Dl 


30,0 


30,0 


30,0 


D2 


124,46 


124,46 


124,46 


E 


7,69 


7,69 


7,69 


El 


5,0 


5,0 


5,0 


E2 


25,57 


25,57 


25,57 



45 



50 
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TA BELLE 1 


- Fortsetzung 






5 


Beispiel 


5 


6 


7 




F 


42,66 


42, 86 


42,86 


10 


Fl 


15,0 


15,0 


15, 0 


15 


F2 


157,72 


157,72 


157,72 




G 


0,16 


0,16 


0, 03 


20 


HI 


244 


244 


244 




H2 


50 


50 


50 


25 


H3 


24 


24 


24 


30 


H4 


332,00 


332,00 


332,00 




H5 • 


2500 


2500 


2500 


35 


13 


210 


210 


210 




14 


104 


104 


104 


40 


L 


60 


30 


90 


45 


P 


480 


480 


480 


S 


500 


500 


500 



Myritol® 318, wie unter C1 angegeben ist ein eingetragenes Warenzeichen, unter dem ein Triglycerid 
bekannt ist, das wie folgt charakterisiert ist. 

Myritol® 318 ist zusammengesetz aus: Capryl-/Caprinsaure, Triglycerid. 

Beschaffenheit von Myritol® 318: Es ist ein neutrales, fast farbloses, geruchsfreies, klares Ol mit niedriger 
55 Viskositat. 

Die Kenndaten von Myritol® 318 sind in der nachfolgenden TABELLE 2 angegeben: 
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TABELLE 2 



Kenndaten von Myritol 318 j 


Saurezahl 


unter 0,1 


Verseifungszahl 


340 - 350 


Jodzahl 


ca. 0,5 


Hydroxylzahl 


unter 5 


Brechungsindex (20 * C) 


1,448- 1,450 


Trubungspunkt 


unter -5 ° C 


Stockpunkt 


unter -10 - C 


Dichte (20 °C) 


0,945 - 0,947 g/cm 3 


Viskositat (20 * C) 


25 - 31 mPa.s 



Die Beispiele 1 bis 7 sind abanderbar, indem die eingesetzten B = Gramm Rschol nicht mit in die 
Emulsion eingemischt werden. Sie sind demzufolge auch nicht in dem aus der Emulsion gewonnenen 
Pulver enthalten. Die B = Gramm Fischol werden zusatzlich zu dem gewonnenen fischolfreien Pulver oral 
appliziert, und zwar unter Beibehalt der Einsatzmengen aus TABELLE 1 . 

Bei Verabfolgung der nach der K67pergrS/3e modifizierten Tagesdosis aus den Beispielen an Personen, 
die vom Colon-Adeno-Carcinom Typ (MAC 16) befallen sind und infolge dessen unter Kachexie leiden, ist 
nach der unter L angegebenen Behandlungsdauer eine Zunahme des Korpergewichtes und eine Abnahme 
des Tumors zu erwarten. Diese Annahme grundet sich ebenfalls auf Ergebnisse von durchgefuhrten 
Tierversuchen. 

Bei Verabfolgung der nach der Korpergrofle modifizierten Tagesdosis aus den Beispielen an Personen, 
die unter Kachexie leiden, die jedoch durch einen anderen Tumor als den Colon-Adeno-Carcinom Typ 
(MAC 16) hervorgerufen ist, ist nach der unter L angegebenen Behandlungsdauer eine Zunahme des 
K6rpergewichtes und eine Abnahme des Tumorgewichtes zu erwarten. Diese Annahme grundet sich 
ebenfalls auf Ergebnisse von durchgefuhrten Tierversuchen und ist in Verbindung mit dem Colon-Adeno- 
Carcinom Typ (MAC 13) bereits nachgewiesen. 

Die Verabfolung der nach der KorpergroiSe modifizierten Tagesdosis aus den Beispielen an Personen, 
die unter Kachexie leiden, die nicht durch einen Tumor bedingt ist, ist nach der unter L angegebenen 
Behandlungsdauer eine Zunahme des KQrpergewichtes zu erwarten. Diese Annahme grundet sich ebenfalls 
auf die Ergebnisse von durchgefuhrten Tierversuchen. 

PatentansprUche 

1. Verwendung von Omega-3-Fettsauren enthaltendem Fischol zur Herstellung eines Antikachektikums 
zur Behandlung von Tumorkachexie (Kachexial cancerativa). 

2. Verwendung nach Anspruch 1, gekennzeichnet durch den Einsatz von Rschol, das aus dem Rsch- 
fleisch von Kaltwasserfischen, insbesondere Lachs, Makrele, Dorsch, Salm (Atlantik), Sardine, Kabeljau 
und Hering, gewonnen ist. 

3. Verwendung nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekennzeichnet, 

6eS 1,57 bis 50 g (Gramm), vorzugsweise 12,5 g, Omega-3-Fettsaure fur die Tagesdiat eines 175 
cm (Zentimeter) gro/ten Erwachsenen eingesetzt wsind. 

4. Verwendung nach einem der vorhergehenden Anspruche, dadurch gekennzeichnet, 

6aB als Omega-3-Fettsaure Eicosapentaensaure (20:5 w-3), im folgenden kurz EPA genannt, 
und/oder Docosahexaensaure (22:6 w-3), im folgenden kurz DHA genannt, eingesetzt wird. 

5. Verwendung nach einem der vorhergehenden Anspruche, gekennzeichnet durch 

den Einsatz im Rahmen einer oder mehrerer Nahrungspraparate, die als Tagesdiat bestimmt sind 
zur ausschliefllichen Ernahrung einer 175 cm gro/ten erwachsenen Person und die, abgesehen von 
Mineralstoffen, Vitaminen und dergleichen, gewichtsbezogene Gehalter wie folgt aufweisen: 

verdaubare Kohlehydrate minimal weniger als 30 g, 

verdaubares Protein in ernahrungsphysiologisch ausreichender Menge von 50 bis 140 g, vorzugs- 
weise 50 g, 
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FischQI mit einem Gesamtgehalt an Omega-3-Fettsauren von 1,57 - 50 g, vorzugsweise 12,5 g, 
verdaubares anderes Fett, vorzugsweise in Form von mittelkettigen Fetten, in einer solchen Menge, 
dafi zusammen mit dem eingesetzten Protein ein physiologisch ausreichender Gesamtverbrennungs- 
wert von 2000 bis 3000 Kcal (Kilokalorien), vorzugsweise 2500 Kcal, erzielt ist. 

5 

6. Verwendung nach einem der vorhergehenden Anspruche in Form eines diatetischen Nahrungsmittels, 
dadurch gekennzeichnet, 

daJ3 die Inhaltsstoffe vermischt und zu einem in Wasser aufschlammbaren Pulver versprUht sind. 

70 7. Verwendung nach einem der vorhergehenden Anspruche in Form eines diatetischen Nahrungsmittels, 
dadurch gekennzeichnet, 

dafi auf 100 Teile Protein 480 bis 500 Teile, vorzugsweise 490 Teile, Fett einschliefllich Fischol und 
40 bis 60 Teile, vorzugsweise 48 Teile, Kohlehydrate eingesetzt sind. 

75 8. Verwendung nach einem der vorhergehenden Anspriiche in Form 
eines diatetischen Nahrungsmittels, gekennzeichnet durch 

13 - 30 % Fisch6l, mittelkettige Fette bis auf einen Gesamtfettgehalt von 74 %,. 8 bis 20 %, 
vorzugsweise 15 %, Protein und 7 bis 10 %, vorzugsweise 7 %, Kohlehydrate und dadurch, 

da!3 ein Fischol eingesetzt ist, das 50 bis 12 %, vorzugsweise 18 %, EPA und 5 bis 20 %, 
20 vorzugsweise 12 %, DHA enthalt. 

9. Verwendung nach einem der Anspruche 6 bis 8 in Form eines diatetischen Nahrungsmittels, dadurch 
gekennzeichnet, 

dafl das Fischol gewonnen ist aus dem Fleischvon Kaltwasserfischen, vorzugsweise Lachs, Makre- 
25 le, Dorsch, Salm (Atlantik), Sardine, Kabeljau und Hering. 

10. Verwendung nach einem der Anspruche 6 bis 9 in Form eines diatetischen Nahrungsmittels, dadurch 
gekennzeichnet, 

dafl 9-11 %, vorzugsweise 10 %, des Proteins in Form von Sojaeiweifl, 
30 dafl 49 - 55 %, vorzugsweise 50 %, des Proteins in Form von Magermilchpulver und 

da/3 der Rest auf 100 % Protein in Form von Saurecasein eingesetzt ist. 

Claims 

35 1. Use of fish oil containing omega-3-fatty acids for producing an anti-cachechtic agent for the treatment 
of cancerous cachexia 

2. Use according to claim 1 , characterized by the use of fish oil obtained from the meat of cold water fish, 
particularly salmon, mackerel, codling, Atlantic salmon, sardines, cod and herring. 

40 

3. Use according to claims 1 or 2, characterized in that 1.57 to 50 g (gram), preferably 12.5 g of omega-3- 
fatty acid are used for the daily diet of a 175 cm (centimetre) adult. 

4. Use according to one of the preceding claims, characterized in that as omega-3-fatty acid use is made 
45 of eicosapentaenic acid (20:5 w-3), hereinafter called EPA for short, and/or docosahexaenic acid (22:6 

w-3), hereinafter called DHA for short. 

5. Use according to one of the preceding claims, characterized by use within the scope of one or more 
food preparations which, as the daily diet, are intended for the exclusive feeding of a 175 cm adult and 

so which, apart from mineral substances, vitamins and the like, have the following weight-related contents: 
digestible carbohydrates min. less than 30 g, 

digestible protein in nutrition physiologically adequate quantities of 50 to 140 g, preferably 50 g, 
fish oil with a total omega-3-fatty acid content of 1.57 to 50 g, preferably 12.5 g, 

digestible other fat, preferably in the form of medium-chain fats, in a quantity such that together with 
55 the protein used a physiologically adequate total metabolization value of 2000 to 3000 Kcal 
(kilocalories), preferably 2500 Kcal is obtained. 
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6. Use according to one of the preceding claims in the form of a dietetic food, characterized in that the 
constituents are mixed and sprayed to a powder suspendable in water. 

7. Use according to one of the preceding claims in the form of a dietetic food, characterized in that 480 to 
500 parts and preferably 490 parts of fat, including fish oil, and 40 to 60 parts, preferably 48 parts of 
carbohydrates are used per 100 parts of protein. 

8. Use according to one of the preceding claims in the form of a dietetic food, characterized by 13 to 30% 
fish oil, medium-chain fats up to a total fat content of 74%, 8 to 20% and preferably 15% protein and 7 
to 10% and preferably 7% carbohydrates and by the use of a fish oil containing 50 to 12% and 
preferably 18% EPA and 5 to 20%, preferably 12% DHA. 

9. Use according to one of the claims 6 to 8 in the form of a dietetic food, characterized in that fish oil is 
obtained from the meat of cold water fish, preferably salmon, mackerel, codling, Atlantic salmon, 
sardines, cod and herring. 

10. Use according to one of the claims 6 to 9 in the form of a dietetic food, characterized In that 9 to 11% 
and preferably 10% of the protein is in the form of soybean protein, 49 to 55% and preferably 50% of 
the protein is in the form of skim milk powder and the remainder up to 100% protein is in the form of 
acid casein. 

Revendlcations 

1. Utilisation d'une huile de poisson contenant des omega-3-acides gras pour fabriquer un produit 
anticachexie pour traiter de la cachexie a tumeur ("Kachexial cancerativa"). 

2. Utilisation selon la revendication 1 , caracteris^e par ('utilisation d'une huile de poisson obtenue a partir 
de la chair de poissons d'eau froide, notamment du saumon, de maquereaux, de petite morue, de 
saumon (de I'Atlantique), de sardines, de cabiltaud et de hareng. 

3. Utilisation selon la revendication 1 ou 2, caracte'rise'e en ce que Ton utilise 1,57 a 50 g (grammes), 
avantageusement 12,5 g d'om6ga-3-acide gras pour la ration quotidienne d'un adulte de 175 cm 
(centimetres) de taille. 

4. Utilisation selon Tune des revendications pr§cedentes, caracte>is6e en ce que Ton utilise comme 
omdga-3-acide gras I'acide eicosapenta^noVque (20;5 w-3), dSsigne* ci-apres- par I'abreViation EPA, 
et/ou I'acide docosahexa6noique (22:6 w-3), de*sign6 ci-apres par I'abnSviation DHA. 

5. Utilisation selon Tune des revendications prScSdentes, caracteVisSe par l'utilisation, dans le cadre d'une 
ou plusieurs preparations nutritives, qui sont de'terminees comme rations quotidiennes pour I'alimenta- 
tion exclusive d'une personne adulte de 175 cm de taille et qui, a part les substances mineVales, les 
vitamines et substances analogues, pre*sentent les teneurs pondeVales suivantes: 

- hydrates de carbone digestibles, au minimum moins de 30 g, 

- prolines digestibles, en une quantity suffisantes pour §tre physiologiquement nutritives, de 50 a 
140 g, avantageusement de 50 g, 

- huile de poisson en une quantity totale d'om6ga-3 acides gras de 1,57 a 50 g, avantageusement 
de12,5g, 

- autre matiere grasse digestible, avantageusement sous forme de matiere grasse a chain e de 
longueur moyenne, en une quantite* telle qu'avec la proline utilised, on atteigne une valeur 
calorique totale suffisante physiologiquement de 2000 a 3000 Kcal (kilocalories), avantageuse- 
ment de 2 500 Kcal. 

6. Utilisation selon Tune des revendications pr6ce*dentes, sous forme d'un aliment di£t6tique, caracte>is6e 
en ce que les constituants sont m£lang£s et atomisms en une poudre d^layable dans de I'eau. 

7. Utilisation selon Tune des revendications pr^c^dentes sous forme d'un aliment di6te*tique, caracte>is6e 
en ce que, pour 100 parties de prolines, on utilise 480 a 500 parties avantageusement 490 parties de 
matiere grasse y compris I'huile de poisson, et 40 a 60 parties, avantageusement 48 parties, d'hydrates 
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de carbone. 

8. Utilisation selon Tune des revendications pr6c6dentes sous forme d'un aliment di6t§tique ( caracte>is6e 
en ce que Paliment contient 13 a 30 % d'huile de poisson, des matieres grasses a longueur moyenne 
de chatne jusqu'a une teneur totale de 74 %, 8 a 20 %, avantageusement 15 %, de prolines et 7 a 10 
%, avantageusement 7 % d'hydrates de carbone et en ce que Ton utilise une huile de poisson qui 
contient 50 a 12 %, avantageusement 18 %, de EPA et 5 a 20 %, avantageusement 12 %, de DHA. 

9. Utilisation selon Tune des revendications 6a 8 sous forme d'un aliment di6te*tique, caracte>ise*e en ce 
que I'huile de poisson est obtenue a partir de ia chair de poissons d'eau froide, avantageusement du 
saumon, des maquereaux, de la petite morue, du saumon (de TAtlantique), des sardines, du cabillaud 
et du hareng. 

10. Utilisation selon Tune des revendications 6 a 9, sous forme d'un aliment di6t6tique, caracteVisSe en ce 
qu'on utilise 9 a 11 %, avantageusement 10 %, de la proline sous forme d'albumine de soja, 49 a 55 
%, avantageusement 50 % de la proline sous forme de poudre de lait 6cr6me\ et 

en ce que le reste, pour completer a 100 % de proline, est sous forme de caserne acide. 



